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La trentesima edizione del Congresso “Opportunita in Medicina Interna”

consolida la tradizione di un evento improntato ad un approccio pratico
verso quelle problematiche complesse e di frequente riscontro che sono
tipiche della Medicina Interna. Ai relatori abbiamo chiesto di affrontare le
tematiche presentate partendo dall’aspetto clinico, principe della
Medlicina Interna, per poi mostrare le opportunita diagnostiche e
terapeutiche piti innovative per la corretta pratica clinica.

Nella prima sessione, di comunicazioni libere, avranno un ruolo
privilegiato i giovani internisti che mostreranno lo stato dell’arte della loro
esperienza su aspetti clinici e terapeutici. Nella seconda sessione
verranno approfonditi aspetti relativi all’apparato gastrointestinale. La
terza sessione vertera sulle urgenze ed emergenze in Medicina Interna:
dalla CID all’epatite acuta, a come somministrare ['ossigeno terapia
nell’insufficienza respiratoria acuta, alla rianimazione cardiorespiratoria.
L'ultima sessione della prima giornata vertera sulla cronicita e sulla
necessita di effettuarne la corretta gestione per ottenere il risultato
migliore. Nella seconda giornata dei lavori saranno approfonditi aspetti di
farmacovigilanza, di aderenza alla terapia ed alla farmaco resistenza.
L’evento si concludera con una quinta sessione che riguardera gli aspetti
cardio-metabolici ed in particolare come le nuove terapie riescano a
ridurre, pit del passato, la mortalita cardiovascolare.

Domenico Grimaldi (il Prof) é sempre stato un Illuminato. Il suo pensiero
e le Sue ricerche hanno sempre superato quelle barriere di pensiero che,
per altri, rappresentano recinzioni insuperabili. Il suo ricordo, tramite il
premio istituito, non va solo alla Sua persona ma anche al Suo pensiero
ed al Suo ingegno.

Il Presidente
Mario Francesco Sprovieri



Ore 15.30
Ore 16.00

Ore 16.15

Ore 17.00

Ore 17.45
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Programma o

Giovedi 30 Maggio

Registrazione dei partecipanti

Aula Magna - UNICAL

Inaugurazione del Congresso da parte del Presidente
Mario Francesco Sprovieri (Cosenza)

Lettura Magistrale

L’Etica in Medicina

Agostino Gnasso (Catanzaro)

Lettura Magistrale

[l Medico Internista

Gerardo Mancuso (Lamezia Terme - CZ)

Award Prof. Domenico Grimaldi

Venerdi 31 Maggio Ariha Hotel - RENDE

1 SESSIONE AULA A (MEDICI - FARMACISTI - BIOLOGI - PSICOLOGI)
Quali possibilita nella medicina attuale: esperienze a confronto
Moderatori: Marco Prastaro (Belvedere Marittimo - CS),
Vitaliano Spagnuolo (Cosenza)

Vitamina D e Osteoporosi: semplice integrazione o trattamento
INCisivo

Salvatore Giampa (Catanzaro)

Ipertensione arteriosa e stile di vita: quali sviluppi?

Emma Santariga (Catanzaro)

Gestione del paziente con decadimento cognitivo e stress nel
caregiver
Serena De Prisco (Cosenza)

Gli aspetti clinici e medico legali della terapia trasfusionale
Francesco Zinno (Cosenza)

Discussione
Pausa



Ore 9.00

Ore 9.20

Ore 9.40

Ore 10.40
Ore 10.50

Ore 11.00

Ore 11.20

Ore 11.40

Ore 12.25
Ore 13.00

Ore 15.00

I SESSIONE AULA B (INFERMIERI - LOGOPEDISTI - TECNICI SANITARI
DI RADIOLOGIA MEDICA - FISIOTERAPISTI - TERAPISTI DELLA NEURO E
PSICOMOTRICITA DELIETA EVOLUTIVA)

Rapporto OASI 2018
Fausto Sposato (Acri -CS)

Il modello assistenziale del “Case Management”
Palmina Cavallo (Rossano - CS)

La vulnologia

Piero Bau (Bassano del Grappa - VI)
Discussione

Pausa

11 SESSIONE

Risorse diagnostiche e terapeutiche nelle patologie gastrointestinali
Moderatori: Angelo Belmonte (Cosenza),

Leo Franco Rizzuti (Cosenza), Antonio Sabatino (Cosenza)

Gli inibitori di pompa protonica: appropriatezza e sicurezza
di impiego

Luigi Muraca (Corigliano Calabro - CS)

Ridurre rischi e sprechi: quando si deve ripetere un esame
endoscopico?

Giusi Franco (Cosenza)

Lettura

La storia dell” endoscopia digestiva: da Ippocrate alla Video Capsula
Luigi Familiari (Reggio Calabria)

Discussione

Pausa

111 SESSIONE

Di necessita virtu: come gestire le emergenze in Medicina
Moderatori: Ripalta Diterlizzi (Cosenza), Pino Pasqua (Cosenza)

Quale tecnica ventilatoria nell’emergenza?
Carolina Biscardi (Cosenza)
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Ore 18.15

Ore 18.35

Ore 18.55
Ore 19.00

Ore 19.30

Il giusto approccio all’edema polmonare acuto
Mario Balsano (Cosenza)

Opportunita da cogliere al volo per il paziente critico:
I’emogasanalisi
Francesco Sgambato (Benevento)

The Golden hour: un’opportunita unica per i pazienti con sepsi

Vitaliano Spagnuolo (Cosenza)
Riconoscere subito e trattare la CID
Anna Paternostro (Cosenza)

Le epatiti acute

Gaetano Francesco Mauro (Crotone)
Discussione

IV SESSIONE
La corretta gestione delle malattie croniche in Medicina

Moderatori: Filippo Fimognari (Cosenza),
Andrea De Vuono (Cosenza)

Riconoscere e trattare il paziente fragile
Claudio Trombetti (Cosenza)

Le particolarita nell’assistenza del malato cerebroleso
Francesca Guido (Cosenza)

La fragilita cutanea nel paziente anziano
Pietro Bau (Bassano del Grappa - VI)
Insufficienza respiratoria acuta

Osvaldo Corno (Cosenza)

Insufficienza respiratoria cronica

Giacomo Bruni (Cosenza)

Discussione

Lettura Magistrale

Il dolore in Medicina

Francesco Amato (Cosenza)

Fine lavori prima giornata
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Sabato 1 Giugno Ariha Hotel - RENDE
V SESSIONE AULA A (MEDICI - FARMACISTI - BIOLOGI - PSICOLOGI)
Farmacologia in Medicina: forse uno strumento non del tutto
conosciuto

Moderatori: Vitaliano Spagnuolo (Cosenza),

Brunella Piro (Cosenza)

Farmaci Brand vs farmaci generici
Luigi Morrone (Cosenza)

Farmaco aderenza nelle prevenzione cardiovascolare
Alessia Maretta (Cosenza)

Come possiamo combattere la resistenza agli antibiotici?
Luca Gallelli (Catanzaro)

La farmacovigilanza: come ¢ effettuata nella Regione Calabria
Brunella Piro (Cosenza)

Discussione
Pausa
V SESSIONE AULA B (INFERMIERI - LOGOPEDISTI - TECNICI SANITARI

DI RADIOLOGIA MEDICA - FISIOTERAPISTI - TERAPISTI DELLA NEURO E
PSICOMOTRICITA DELIETA EVOLUTIVA)

Le infezioni ospedaliere: la gestione infermieristica
Divina Maida (Cosenza)

L'infermiere nella colonscopia di qualita
Nanda Caligiuri (Cosenza)

Gestione infermieristica del paziente trapiantato
Angela Greco (Cosenza)

La gestione del paziente cardiopatico
Fabrizio Chiappetta (Cosenza)

Gli accessi venosi eco graficamente assistiti e i PICC
Anna Domenica Licursi (Cosenza)

Pausa



Ore 10.30

Ore 10.50

Ore 11.10

Ore 11.30

Ore 11.50

Ore 12.10

Ore 12.30
Ore 12.40

Ore 13.15
Ore 13.30

VI SESSIONE

Le sindromi cardiometaboliche
Moderatori: Mario Balsano (Cosenza), Luigi Vigna (Cosenza)

| DOAC nella sindrome coronarica acuta
Federico Battista (Cosenza)

La disfunzione erettile come marker di rischio cardiovascolare
Gian Luca De Morelli (Cosenza)

Invecchiamento vascolare e sviluppo di aterosclerosi
Claudio Carallo (Catanzaro)

Quale impatto hanno i vari ipoglicemizzanti sulla mortalita?
Eugenio D’Amico (Paola - CS)

La terapia antipertensiva di associazione
Francesco Nasso (Polistena - RC)

L’angina refrattaria: oltre i farmaci
Francesco Greco (Cosenza)

Discussione

Lettura Magistrale

Come ridurre il rischio residuo in prevenzione cardiovascolare
secondaria

Arturo Pujia (Catanzaro)

Compilazione questionario di apprendimento
Chiusura dei lavori
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Il Congresso si terra il

« 30 maggio presso I'Aula Magna
dell’Universita della Calabria di Rende
(CS)

+ 31 maggio e 1 giugno presso Ariha
Hotel di Rende (CS)

La Segreteria Organizzativa sara a
disposizione dei partecipanti presso la
sede del Congresso a partire dalle ore
15.30 del 30 maggio e per tutta la
durata dei lavori.

La partecipazione al Congresso € gratui-
ta ed e riservata a n. 100 Medici Chirur-
ghi: Anestesia e Rianimazione, Medici-
na Interna, Cardiologia, MMG, Psichia-
tria, Endocrinologia, Neurologia, Medi-
cina di Accettazione e dg’Urgenza,
Gastroenterologia, Geriatria, Malattie
dell’Apparato Respiratorio, Chirurgia
Generale, Ortopedia e Traumatologia,
Radiodiagnostica, Medicina Fisica e
Riabilitazione, Patologia Clinica, Conti-
nuita Assistenziale, Urologia, Malattie
Infettive, Neonatologia, Oncologia,
Psichiatria, Chirurgia Maxillo-facciale,
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Gine-
cologia e Ostetricia, Otorinolaringoia-
tria, Anatomia Patologica, Biologi,
Farmacisti, Psicologi, e a n. 100 Infer-
mieri, Logopedisti, Tecnici Sanitari di
Radiologia Medica, Fisioterapisti, Tera-
pisti della Neuro e Psicomotricita
dell’Eta Evolutiva e Dietisti.

Verranno accettate le prime n. 200
iscrizioni sulla base della ricezione
dell'allegata scheda, debitamente compi-
lata, da inviare alla Segreteria Organizza-
tiva entro e non oltre il 24 maggio 2019.
La registrazione dovra essere effet-

tuata presso la Segreteria giorno 30
maggio dalle ore 15:30 alle 16:30.

Dopo tale ora e nei giorni successivi,
la Segreteria non effettuera piu

alcuna registrazione.

L'assegnazione dei crediti formativi &
subordinata alla partecipazione effetti-
va all'intero programma formativo,
allaverifica deﬁ'apprendimento e al
rilevamento delle presenze. L'attestato,
con i crediti formativi assegnati verra
inviato a mezzo posta dopo aver
effettuato tali verifiche.

Proiezione da computer, sistema power
point.

Garanzie e diritti dell’interessato in
ottemperanza al Regolamento UE
2016/679 (GDPR). La Viaggi Pandosia
s.n.c. garantisce la massima riservatez-
za dei dati forniti che saranno utilizzati
per comunicazioni sui servizi offerti o
per le sue elaborazioni amministrative.
Il servizio clienti € a disposizione per
correggere o annullare il vostro nomi-
nativo: tel. 0984 791912

email: viaggipandosia@tin.it

Responsabili Scientifici

Segreteria Organizzativa e Provider

Viale degli Alimena, 31 B/C - Cosenza
tel. 0984.791912

email p.colistro@convegnipandosia.it
www.convegnipandosia.it




